lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi
pasta al insalata di pasta pasta alla gnocchetti risotto alla
pomodoro e basilico | pomod. Basilic. Mozzar. gricia al pesto parmigiana
1 settimana philadelphia frittata polpettine al limone insalata di tacchinella humus di ceci
spinaci al limone insalata carote julienne con pomodori verdure (carote, finocchi)
frutta di stagione gelato frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione
pane pane pane pane pane
pasta pasta pomodoro e cannelloni ric e spin. pasta al pesto insalata di riso
al tonno basilico in salsa di pomodoro di zucchine bastoncini
2 settimana formaggio gratin di verdure fuselli di pollo involtini valdostano di pesce
carote julienne pisellini fagiolini al limone insalata patate al forno
frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione gelato
pane pane pane pane pane
insalata di pasta pasta con zucchine pizza gnocchi al insalata
pom.olive.galb.bas. pros. cotto rossa pomodoro e basilico di orzo e farro
3 settimana frittata cordon-bleu lenticchie al sugo stracc. di vitella bastoncini di pesce
ins. pomodori patate al forno insalata carote al limone insalata mista
frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione gelato frutta di stagione
pane pane pane pane pane
pasta pasta al pasta riso al pasta ricotta salata
pomodoro e basilico forno al pesto pomodoro pomodorini , basilico
4 settimana nuggets di pollo bocconcino di mozzar. polpettine al sugo panzerotti pros e form humus di ceci
insalata spinaci all'olio piselli fagiolini al limone verdure (carote, finocchi)
frutta di stagione frutta di stagione gelato frutta di stagione frutta di stagione
pane pane pane pane pane
pasta insalata pasta al lasagna al pasta
all'amatriciana di riso pomodoro forno al tonno
5 settimana formaggio nuggets di pollo lenticchie al sugo insalata di tacchinella mozzarella
pomodori patate al forno insalata insalata insalata di pomodori
frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione gelato
pane pane pane pane pane
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